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aide post injections



 

ANNUAIRE  
RESSOURCE ALTERNATIVE 

Cet annuaire fût mis en place suite à la détresse grandissante d’une 
partie de la population du Québec dans le contexte post injections covid. 
Plusieurs citoyens vivent malheureusement une forme de détresse 
psychologique et/ou physique suite à l’apparition de symptômes post 
injection, de deuils divers et variés, de prise de conscience personnelle 
et individuelle etc. Ces personnes se sont parfois retrouvées heurté à un 
mur par la médecine conventionnelle et peuvent se sentir abandonnées, 
sans ressources voir sans l’espoir d’un avenir meilleur. L’objectif de cet 
annuaire est de centraliser les coordonnées de différentes personnes 
ressources. En indiquant leurs informations et coordonnées, nous 
facilitons la recherche par les citoyens québécois afin d’accéder à une 
forme d’aide le tout, selon leurs besoins respectifs.  

En centralisant les coordonnées de ces personnes, il est important 
de mentionner que nous nous dégageons de toute forme de 
responsabilité quant aux soins apportés puisque le tout est mis en place 
de façon bénévole et sans vérifications. Il est donc fortement 
recommandé pour toute personne souhaitant procéder, d’effectuer 
diligemment ses propres vérifications d’usage.  Exactement de la même 
façon que se déroulent les recherches de ressources via les annuaires 
connus, moteurs de recherches etc. La responsabilité est donc 
entièrement dans les mains de l’utilisateur des services. Nous espérons 
que vous trouverez au travers cet annuaire, tout l’apaisement souhaité.  
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Myriam Boivin / St-Jérôme 

coach vocale - sonothérapeute - naturopathe -  
 enseignement 

https://www.ecoledechantmyriamboivin.com 

 

 

Clodya Turcotte / Québec 

Soins quantiques et réencodage universel 

https://lamuseaudacieuse.com  
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https://www.ecoledechantmyriamboivin.com
https://lamuseaudacieuse.com


 

 

Raphaël Bernier / Lévis 

reiki - soins énergétiques -guidances 

https://www.raphaelmediumreiki.com 
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Alexandre Massé / Beloeil  

nettoyage des champs vibratoires - reiki - soin métatron  
libération des chakras 

1goodfx@gmail.com

https://www.raphaelmediumreiki.com


 

 

Manon Bordeleau / Boucherville & Montréal 

reiki - access bars - processus d’access consciousness  

https://guerirensemble.com 
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Frédéric Boucher / St-Jean sur Richelieu 

thérapeute holistique - reprogrammation biologique -    
 libération de conflits 

https://emergenceholistique.com  

https://emergenceholistique.com
https://guerirensemble.com
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Laetitia Charles / St-Sauveur (à distance) 

hypnothérapeute - effets secondaires après injections -    réparation   
 réparation de l’ADN  

https://www.youtube.com/watch?v=Z8WuKqOWiHY 

Isabelle Toutant / Portneuf 

soins énergétiques - élimination des effets secondaires -  
 guidance  

https://www.isabelletoutant.com 

https://www.isabelletoutant.com
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Vicky Maltais / Saguenay (et virtuellement) 

naturopathe 

http://www.vickymaltais.org

Ayurveda Stoneham / Stoneham 

soins & hygiène de vie ayurvedique - detox - méditation - pranayamas -  
 gestion du stress - sommeil - alimentation  

https://www.facebook.com/AyurvedaStoneham 

http://www.vickymaltais.org
https://www.facebook.com/AyurvedaStoneham
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Danielle De Montigny / Laval et St-Jérôme 

soins énergétiques - canalisation - harmonisation -   
 massages  

https://www.centredesantedanielle.com 

Olga Martin / St-Hubert 

acuponcture - symptômes émotifs/physiques/  
 psychologiques 

https://www.acupuncturerive-sud.com 

https://www.acupuncturerive-sud.com
https://www.centredesantedanielle.com
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Annie Tawel / Prévost 

Thérapeute en relation d’aide 

https://www.facebook.com/AnnieTSRH.   

Mélanie De Rive / Mexique (soins à distance) 

nettoyage énergétique - équilibrage - soin énergétique  

https://www.facebook.com/melanie.derive 

 melanie.derive@hotmail.com

Aurore Ecochard / Montréal  (à distance) 

Chamane & conseillère en plantes médicinales- soins de  
 guérison  

https://www.cap-celeste.com/consultations/

https://www.facebook.com/AnnieTSRH
https://www.facebook.com/melanie.derive
mailto:melanie.derive@hotmail.com
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Pamela Vallejo / Brossard 

reiki - soin à distance - soins angélique / metatron 

 Pam_vallejo@hotmail.com

Normand Roy / Laval 

consultant en naturopathie - approche holistique  

https://www.facebook.com/normand.roy.731 

roy.normand3@gmail.com  

Katy Drouin / Chambly 

nettoyage corps énergétiques - connexion à   
 l’âme - soins énergétiques 

https://www.facebook.com/katy.drouin.3 

 katy-drouin@hotmail.com 

https://www.facebook.com/normand.roy.731
mailto:roy.normand3@gmail.com
https://www.facebook.com/katy.drouin.3
mailto:katy-drouin@hotmail.com
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Sylvie Guay / Charny  

Centre du Lotus 

massothérapie - soins et coaching holistique  

allosylvie@hotmail.com 

Claudia Lachance / St-Philippe de Laprairie  

nettoyage énergétique - déparasitage - purification - harmonisation 

shiffer@sympatico.ca  

https://www.facebook.com/Claudia-Lachance-Reiki-Nettoyage-
énergétiques-Maître-Tianshi-109254987299966

Marie-Christine / St-Joseph du Lac 

Soins énergétiques  

https://www.facebook.com/profile.php?id=100076064356317 

 soinsenergetiques00@yahoo.com 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100076064356317
mailto:soinsenergetiques00@yahoo.com
mailto:shiffer@sympatico.ca
https://www.facebook.com/Claudia-Lachance-Reiki-Nettoyage-%C3%A9nerg%C3%A9tiques-Ma%C3%AEtre-Tianshi-109254987299966
https://www.facebook.com/Claudia-Lachance-Reiki-Nettoyage-%C3%A9nerg%C3%A9tiques-Ma%C3%AEtre-Tianshi-109254987299966
mailto:allosylvie@hotmail.com
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Marie Vallée / Montréal  

soin sonore pour calmer, libérer les émotions    
 cristallisées et élever la fréquence  

https://marievallee.com 

Annie Dion / St-Eustache 

ostéopathie - approche générale pour les organes,   
 système nerveux, crânien, méridiens et bien plus 

https://www.facebook.com/Annie-Dion-Ostéopathe-109489867396247

Carole Bergeron / Ste-Thérèse, St-Jean/Richelieu, Knowlton, Québec

soins énergétiques - tzifa - reiki- quantum touch - accessbars 

http://www.tzifa-carolebergeron.com 

https://www.facebook.com/MaitreTzifaCaroleBergeron 

https://marievallee.com
https://www.facebook.com/Annie-Dion-Ost%C3%A9opathe-109489867396247
http://www.tzifa-carolebergeron.com
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Catherine Routhiau / Montréal  

soins reiki -  enseignement  - harmonisation et équilibre 

rcatherine2001@yahoo.fr 

Caroline Malouin / Nicolet 

enseignement yoga - séance thérapeutique individuelle - reiki  

https://www.facebook.com/Caroline.Natheyoga 

 caroline.malouin5@gmail.com 

Manon Poulin / Sherbrooke  

relation d’aide - naturothérapeute - lasérothérapeuthe    
 auriculothérapie 

lasersherbrooke.com 

mailto:rcatherine2011@yahoo.fr
http://lasersherbrooke.com
https://www.facebook.com/Caroline.Natheyoga
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Claude Ménard / Neuville 

phytothérapeute - désintoxication du corps physique et   
 le lien entre les émotions et les problèmes de santé   
 comment manger pour garder notre santé  

claudemenard3000@gmail.com

Florence Hubert / France (distance)  

accompagnement émotionnel - aide au développement et à la   
 guérison  

florinettehubert@gmail.com 

https://www.facebook.com/ame.multidimensionnelle 

Marie-Christine Desmarest / Montréal  

massothérapeute - naturothérapeute - soins 

 www.mcdmasso.info 

http://www.mcdmasso.info
mailto:florinettehubert@gmail.com
https://www.facebook.com/ame.multidimensionnelle
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Sylvie St-Jean / Sherbrooke 

centre de ressourcement re-soi : soins énergétiques   
 alchimie du déparasitage énergétique  

 sylvie.st-jean@hotmail.com

Marie-Josée Gamache / Chambly 

rééquilibrage énergétique, mental, émotionnel 

 magic_angel@live.ca   

Caroline Godmer / St-Hippolyte 

thérapeute en soins énergétiques - guérison 

 chamanique - reiki - guérison spirituelle  

 www.orfee.ca 
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Julie Dupont / La Prairie (à distance) 

hypnothérapeute énergéticienne spécialisée dans   
 la gestion des symptômes du stress, de l’anxiété et  
 de la confiance en soi.  

https://www.unieversvous.com 

Christine Dufour / Alma (à distance) 

thérapeute en soin énergétiques - harmonisation -    
 activation - restructuration - canalisation  

https://www.facebook.com/Christinedufouressencesacree/

France Fisette / Ste-Sophie 

soins en réflexologie - reiki - massage  

https://francefisette.com 

https://www.unieversvous.com
https://francefisette.com
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Stephanie Séguin / Shefford 

reiki - acces bars - EFT - soins énergétiques  

https://www.facebook.com/Stéphanie-Séguin-Soins-de-bien-être-109393717270586 

Sylvie Tessier Dumas / Trois-Rivières (à distance)  

thérapeute psycho spirituel - relation d’aide - écoute du coeur - 

sylvie.tessierdumas@icloud.com 

Marie-Josée St-Pierre / Lévis (à distance) 

Soins énergétiques - santé émotionnelle  

https://www.marie-jo-coach-eft.net 

 contact@mjstp.net 

mailto:sylvie.tessierdumas@icloud.com
https://www.facebook.com/St%C3%A9phanie-S%C3%A9guin-Soins-de-bien-%C3%AAtre-109393717270586
https://www.marie-jo-coach-eft.net
mailto:contact@mjstp.net
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Caroline Gonzalez / Longueuil 

 massothérapeute spécialisée, naturothérapeute  
 et endermologue certifiée LPG 

 https://www.carolinegonzalez.ca 

Catherine Routhiau / Montréal  

thérapeuthe - reiki - soins énergétiques -   
 enseignements - harmonisation 

https://www.facebook.com/catherine.routhiau 

Hugette Dionne / Sherbrooke & Drumondville 

fasciapulsologue - toucher doux et puissant travaillant le corps  
 physique et énergique 

	 huguette.dionne52@gmail.com

https://www.carolinegonzalez.ca
https://www.facebook.com/catherine.routhiau
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Hélène Poisson / St-Constant ( à distance)  

reiki - praticienne énergétique - massothérapeuthe -   
 soins énergétiques - access bars 

https://www.gorendezvous.com/MassoHP 

 hpoisson@videotron.ca 

Geneviève Théoret / Ste-Thérèse 

 ventousothérapie - massothérapie - réflexologie -  
 soins énergétiques 

 https://qinergi.ca 

Sylvie Beaudoin / Rimouski  

massothérapeute suédois énergétique - Jin Shin Do (acupression    
 japonaise) - technique neuro cutanée TNC - méthode bowen 

beaudoin.sylvie@gmail.com 

mailto:beaudoin.sylvie@gmail.com
https://www.gorendezvous.com/MassoHP
mailto:hpoisson@videotron.ca
https://qinergi.ca
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Claudette Dulude / Sherrington  

reiki - thérapeute en kinésiologies holistique - access bars 

duludeclaudette@hotmail.com 

Céline Couturier / Québec 

reiki - guérison spirituelle - consultante en :    
 homéopathie - relation d’aide - santé globale 

celinecouturier71@gmail.com  

https://www.facebook.com/celine.couturier.3/ 

mailto:duludeclaudette@hotmail.com
mailto:celinecouturier71@gmail.com
https://www.facebook.com/celine.couturier.3/


 

AFFICHEZ-VOUS  
aidons, partageons & créons ensemble 
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Vous offrez des soins alternatifs prônant le bien-être et l’amélioration de la 
qualité de vie? Il vous est possible de me faire parvenir par courriel vos 
informations afin qu’elles soient publiquement partagées à grande échelle. 
Puisque je propose cet annuaire de façon entièrement bénévole, je me décharge 
de toute responsabilité, cela va de soi. L’objectif est de permettre au plus grand 
nombre de personnes vivant des difficultés, particulièrement post-injection, d’avoir 
accès au besoin, à différentes ressources en soins alternatifs.  

Vous partagez sur cet annuaire ou prévoyez le faire? Je vous recommande si 
possible d’ajouter un site internet complet car cela aide grandement les gens lors 
de leurs démarches. De plus, prévoyez des références puisque je recommande en 
toute temps au public d’être diligent et de faire les démarches appropriés avant 
de s’engager avec l’un des services ci-haut.  

Vous pouvez transmettre vos informations via le formulaire discernaction.  


